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Universidad Autonoma de Querétaro
Facultad de medicina
NUCLEO ACADEMICO BASICO
ESPECIALIDAD EN CIRUGIA GENERAL

Dr. Ricardo Martin Lerma Alvarado

CEDULA PROFESIONAL: 1922502
CEDULA DE ESPECIALISTA: AECEM 23538
No. DE CONSEJO MEXICANO DE CIRUGIA GRAL: 28095
RECERTIFICACION: 2013-2018

ESTUDIOS PROFESIONALES

LICENCIATURA: Escuela de Medicina "lgnacio A. Santos"
ITESM

INICIO: Agosto 1982

TERMINO: Junio 1988

ESPECIALIDAD: Cirugia General

Hospital de Especialidades CMN S. XXI
México, D.F.
(1 Marzo 1990 - 28 Febrero 1993)
CALIFICACION: 9.700 puntos
ANTECEDENTES DE INVESTIGACION

e Trasplante hepatico (198-1989)

e Litroticia Biliar (1988-1989)

e Investigacion clinica en C. De Mama (1989)

e Clasificacion Alvarado para apendicitis aguda (febrero 1998)

e Colaborador en los trabajos de investigacion de médicos residentes del Hospital General.
De Querétaro (SESEQ) (1997-2017)

e Investigacion en Obesidad: Prolactin Promotes Visceral Adipose Tissue Fitnes and Insulin
Sensitivity in Obesity (F1000 Prime Recommended)



DOCENCIA

Jefe de servicio de Cirugia General, Hospital Gral. De Qro. (SESEQ, 2006 a la fecha)
Profesor adjunto de la especialidad en Cirugia General del Hospital General de Querétaro
(SESQ, 1995-2001)

Tutor de la Especialidad de Cirugia General (2001-2017)

Consejero Estatal ante la CMCG (2003-2009)

Sinodal en exdmenes para obtener diploma de especialista en Cirugia General de Médicos
Residentes del Hospital Gral. De Qro. (SESEQ 1997-2017)

ACADEMIA

Cursos y congresos regionales, nacionales e internacionales de cirugia general, cirugia
endoscdpica y de trasplantes.

Instructor ATLS (1995-2017)

Miembro del Colegio de Especialistas en Cirugia General del estado de Querétaro A.C.
(1997)

Miembro de la As. Mex. De Cir. Gral. (socio 1529)

Miembro del Consejo Mexicano de Cirugia General (desde 1995)

Miembro de la As. Mexicana de Cirugia Endoscdpica A.C.

Miembro de la FEAC

ACTIVIDAD EDITORIAL

Coautor libro "Tratado de Cirugia General" (2 edicién)

Capitulo Quemaduras por electricidad.

Coautor del libro "Tratado de Cirugia General" (1 edicién)

Capitulo Rehabilitacion y cuidados a largo plazo.

Coautor en articulos publicados:

Ca de mama (1989)

Catéteres subcutaneos en heridas potencialmente infectadas (1999)
Colecistectomia Laparoscépica y CPRE (2016)

Obesidad (2016)

Trabajos presentados y publicados en memorias de congresos

HISTORIAL LABORAL

Médico Traslado Pacientes Urgencias Alta Teologia (IMSS) (1995)

Hospital General de Querétaro (SESEQ) Adscrito al servicio de Cirugia General, SESEQ
Jefatura del Servicio de Cirugia General del Hospital General de Querétaro, SESEQ 2001-
2017.



